
www.lyaskovets.net 1

ПРОГРАМА 
 

 за развитие на физическото възпитание, спорта и социалния туризъм 

в община Лясковец за периода 2008 - 2011 година 
 

(приета от Общински съвет – Лясковец с Решение № 58/28.02.2008 г.) 
 
Програмата за развитие на спорта и социалния туризъм е основен документ на 

Община Лясковец, който анализира състоянието и тенденциите в системата на 
физическото възпитание и спорта, с оглед подобряване здравето и физическото развитие 
на гражданите.  

 
Състояние и проблеми: 
 

Физическото възпитание , спорта и социалния туризъм са част от социалните 
дейности в сферата на обществените отношения. Тяхното значение в съвременното 
общество непрекъснато нараства. Те спомагат за подобряването на физическото 
състояние и здравето на нацията. Компенсират дисбаланса между физическия и 
умствения труд. Играят огромна роля за моралното и физическото изграждане на 
младите хора и за социалната интеграция на отделните граждани в обществото.  

Един макар и незадълбочен анализ показва, че системата за физическо възпитание 
и спорт на територията на нашата Община се намира в период на преустройство, който 
се характеризира със значително снижаване на обхвата и качеството на дейностите. 
Единичните прояви от рода на спортни празници, кросови бягания, щафетни обиколки, 
и др., заслужават необходимото внимание, но те не решават големия проблем за 
системното и масово практикуване на физическите упражнения и спорт в ежедневието 
на хората. 

 В Драгижево няма база, а в Мерданя не се ползва и възможностите на 
населението за практикуване на спорт за ограничени. В град Лясковец, няма закрит 
спортен комплекс, където гражданите да спортуват и през зимата. Единствените закрити 
зали са физкултурните салони по училища. 

 Като положително отчитаме провеждането на Националния турнир по силов 
трибой за купа „Лясковец” и турнира по канадска борба, обновени са спортните обекти 
в Джулюница, Козаревец и Добри дял. Извършен е ремонт на съблекалните в спортен 
комплекс „Юнак”. Предоставени са на концесия за срок от 20 години две от спортните 
площадки на комплекса, предназначени за тенис – кортове. 
  

Какво налага необходимостта от актуализацията на програмата? 
 

• Програмата за развитие на спорта на територията на община Лясковец е приета с 
Решение № 189 от 28 октомври 2004 г. на заседание на Общински съвет – 
Лясковец. В периода 2004 – 2007 г. не са правени промени в нея, а само отчети 
пред общински съвет. 

 
• През изминалия период са настъпили промени в развитието на общината и 

обществения живот, които налагат нов начин на виждане и развитие на спорта. 
 

• Набелязване конкретни мерки и дейности за постигане на целите и задачите 
заложени в програмата 
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Основни положения: 
 

 С настоящата програма се конкретизират целите, дейностите и основните задачи 
за развитието на физическото възпитание, спорта и социалния туризъм в община 
Лясковец за периода 2008-2011 г. 

Основните субекти, които следва да реализират тези дейности са органите на 
общинската власт, спортни и туристически клубове, училища и детски градини, 
организации и граждански сдружения на територията на общината. 
 
 Главна цел на програмата е да създаде необходимите организационно-
управленски, материално-технически и финансови условия и предпоставки за 
подобряване на физическата дееспособност на гражданите на общината, на детско-
юношеския спорт, спорт за възрастни и социалния туризъм. 
 
 Стратегически цели: 
 

1. Увеличаване броя на хората, практикуващи физически упражнения, спорт и 
социален туризъм. 

 

2. Утвърждаване на физическото възпитание и спорта, като средство за 
здравословен начин на живот на децата и младите хора. 

  
3. Търсене възможности за модернизиране на спортните бази. 
  
4. Увеличаване на източниците за финансиране развитието на физическото 

възпитание и спорта и осъществяване на ефективен контрол върху разходването 
на финансовите средства по предназначение. 

  
Основни задачи: 
 

1. Утвърждаване на училищата като естествена база на системата за подготовка и 
развитие на спорта в общината. 

 

2. Създаване на благоприятни условия за развитие и усъвършенстване на системата 
за спорт за всички. 

 

3. Оказване подкрепа и помощ на спортните и туристически клубове на територията 
на общината. 

 
Дейности за реализиране на задачите: 
 

І. Спорт за всички и социален туризъм: 
 

• Рационално използване на спортните бази и съоръжения -приобщаване на широки 
слоеве от населението, особено на децата и младите хора, към активен двигателен 
режим и здравословен начин на живот и възможностите за туризъм на 
територията на общината; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: училищата в общината,  

 спортни и туристически клубове, 
 фирми поддържащи спортни терени 

и обекти 
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• Развитие на системата за информираност на гражданите за възможностите за 
спортуване като спортна база, спортни изяви и туристически прояви; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: училищата в общината,  

 спортни и туристически клубове, 
 фирми поддържащи спортни терени 

и обекти, Общинско кабелно радио 
    

• Спортните клубове и организации, които ползват и стопанисват общински 
спортни имоти да създадат условия, оказват помощ и осигуряват свободен достъп 
на граждани, желаещи да се занимават със спорт; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: спортни и туристически клубове, 

 фирми поддържащи спортни терени и обекти 
 

• Привличане на фирми, организации и институции за провеждане на спортни 
мероприятия и подпомагане спорта в общината; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: училищата в общината,  

 спортни и туристически клубове, 
 фирми поддържащи спортни терени 

и обекти, кметове по населени места, 
     общинска администрация 
 

• Създаване на подходящи възможности за социална интеграция и спортни 
занимания на хората с увреждания; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: Общинска организация на хората 

с увреждания, общинска администрация 
 

• Търсене на вариант за кандидатстване пред европеските фондове с проект и да се 
изградят  към пенсионерските клубове групи за “Здраве”, които да осъществяват 
спортни занимания и рехабилитация, под ръководството на специалисти, на 
определени места, ден и час. В тях да бъдат включени и хората с трайни 
увреждания и неравностойно социално положение.  

 

срок: постоянен 
изпълнител: общинска администрация, НПО, 

 Общинска организация на хората с  
 увреждания 
  

• Оказване съдействие на туристическото дружество при изграждането на 
туристически пътеки, алеи, заслони и др. елементи на инфраструктурата, 
обслужваща социалния туризъм и организирането и провеждането на изяви. 

 

срок: постоянен 
изпълнител: общинска администрация, НПО, 

 Общинска организация на хората с  
 увреждания, училища, спортни  

и туристически  клубове 
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ІІ. Физическо възпитание и спорт в училище 
 

• Осигуряване провеждането на учебния процес по физическо възпитание и спорт 
от учители, притежаващи необходимата квалификация; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: училищата в общината 

• училищата да създават ежегодно необходимата организация за откриване и 
подпомагане развитието на талантливи деца и юноши в областта на спорта; 

  
срок: постоянен 
изпълнител: училищата в общината 
  

• кандидатстване с проекти пред ДАМС, МОН и европейските фондове за 
обновяване спортната база на училищата; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: училищата в общината 
  

• Провеждане на спортни и туристически мероприятия, съгласно спортните 
календари на всяко училище и детска градина; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: училищата в общината,  

детски градини 
 

• Системен контрол и взискателност за ефективно използване на часовете от 
учебните програми, определени за физическо възпитание, туристически прояви и 
излети сред природата и да не се позволява  замяната им с други занятия. 

 

срок: постоянен 
изпълнител: училищата в общината  

 
ІІ. Спортни клубове и организации 
 

• Осигуряване на подходящи условия за учебно - тренировъчна дейност в 
спортните бази; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: спортни клубове 
 

• Създаване и поддържане на регистър на спортните организации на територията на 
общината; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: спортни клубове, 
  общинска администрация 
 

• Поддържане и актуализиране регистъра на общински спортни имоти в общината; 
 

срок: постоянен 
изпълнител: общинска администрация, 

кметства по населени места 
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• Оказване методическа помощ на спортните клубове и организации при 
кандидатстване за финансови средства пред ДАМС или европейските фондове; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: общинска администрация 
 

• Осигуряване на условия и оказване на съдействие на клубовете при организиране, 
провеждане и участие в международни и национални спортни прояви; 

 

срок: постоянен 
изпълнител: общинска администрация, 
  спортни клубове 
 

• Популяризиране постиженията на изявени спортисти от общината чрез медиите; 
срок: постоянен 
изпълнител: общинска администрация, 
  спортни клубове, училища 
 

• При възможност да се подпомагат финансово спортните и туристически клубове 
в общината. 

 

срок: постоянен 
изпълнител: общинска администрация 
 

ІІІ. Материална база и финансово осигуряване на физическото възпитание 
спорта и туризма 

 
• Поддържане и стопанисване на общинските спортни имоти: 

- Поддържане и стопанисване на обектите;  
 

срок: постоянен 
Отговорник : кметове по населени места, 

       общинска администрация 
 

- поддръжка и ремонти на спортни обекти по селата – Джулюница, Козаревец и Добри 
дял – изсичане храсти, саниране сгради, направа и ремонт на огради, направа тротоарни 
алеи, тесане алеи, косене тревни площи; 

 

срок: декември 2008 г. 
изпълнител: Общинска администрация - наемане на работници 
по НП “ОСПОЗ” - по Дейност “Ремонт на дворни 
пространства, спортни обекти и гробищни паркове” 
 

• Ежегодно в бюджета на общината да се предвиждат необходимите средства за 
развитието физическото възпитание, спорта и туризма и усъвършенстване на 
материалната база на спортните обекти 

 

срок: постоянен 
Отговорник: Председател на Общинския съвет, 
   общинска администрация 
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Очаквани резултати: 
 

• Предизвикване на интерес и създаване на мотивация в учениците, младежите и 
гражданите на общината за практикуване на физически упражнения, спорт и 
социален туризъм; 

 
• Подобряване физическата дееспособност на учениците, разнообразяване и 

осмисляне на свободното им време, като противодействие на негативните явления 
в обществото; 

 
• Мотивиране на спортните специалисти и треньорите в спортните клубове и 

пълноценното им включване за реализиране на програмата; 
 
• Ефективно стопанисване и модернизиране на спортната база в общината; 
 
• Подобряване координацията и взаимодействието между партньорите ангажирани 

с реализацията на програмата. 
 
Партньори: 
 

1. Общински съвет. 
 

2. Кметове по населени места. 
 

3. Общинска администрация. 
 

4. Училища. 
 

5. Детски градини. 
 

6. Спортни клубове. 
 

7. Фирми и институции. 
 

8. Неправителствени организации. 
 
Финансиране на програмата: 
 

• Средства от общинския бюджет; 

• Средства от бюджети на училища и спортни клубове; 

• Средства от донори по проекти и програми; 

• Спонсорство и дарения; 

• Други източници. 

 
Управление и контрол по изпълнението на програмата: 
 

• Предложената програма има отворен характер и дава възможност за изменения и 
допълнения, с цел усъвършенстване на физическото възпитание, спорта и 
социалния туризъм в Община Лясковец 

 

срок: постоянен 
Отговорник: Председател на Общинския съвет 
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• Ежегодно на сесия на Общинския съвет да се приема изпълнението на програмата 
и съответни коригиращи решения 

 

срок : месец февруари всяка година 
Отговорник: Председател на Общинския съвет 

 
 
 
 
 

Петър Славчев 
Председател на Общински съвет-Лясковец 


